
Mandag 23.1 Tirsdag 24.1 Onsdag 25.1 Torsdag 26.1 Fredag 27.1 

Teambuilding 
 Vi fortsetter å øve på ulike 
former for samhandling og 
problemer – og 
konflikthåndtering. 
 

Snu teppet 
En gruppe barn står på et 
teppe. Målet er de skal snu 
teppet uten at noen av de 
går av. Hva må man gjøre? 
Får vi dette til?  
Oppsummering. Hva lærte 
vi av dette? 
 
 
 

 

2.trinn skoleslutt: kl.13.30 
 

2.trinn skoleslutt: kl.13.00 
 

2.trinn skoleslutt: kl 13.30 

 
2.trinn skoleslutt: kl 13.30 

Matpakke 

 

Matpakke 

 

Matpakke 

 

Matservering 
Omelett med ost, tomat og 

krydder. 

Utetid 
Kl 14.oo -14.30 

Utetid 
Kl 13.45- 14.30 

Utetid  
Kl 14.00 – 14.45 

Utetid  
Kl 14.15 – 14.45 

Lærings støttende aktivitet 
Natur, teknikk og miljø med regning 

Lærings støttende aktivitet 
Fysisk aktivitet/ Base 

 

Lærings støttene aktivitet 
Kunst, kultur og kreativitet med 

språk 

Koseboks 

 

 
 

Vi ønsker alle en fin helg! 
 
 
 

Rockering bonanza 
Morsom oppgave. Vi bruker musikk 
og rockeringer med ulike partall i. 
Barna skal hoppe tallet, halvere og 
doble 

Turn 
Barna skal få prøve seg på å oppe 
bukk, ringer, balansere og klatre. 

 

 Lommelyktjakt 
Vi skrur av lyset og tar fram 
lommelykten. Mange ord er hengt 
opp i huset. Barna skal finne de som 
har dobbel konsonant i seg og skrive 
de opp 

 Super Quiz 
Barna deles i lag. Her må de 
samarbeide og komme til enighet 
om svarene.  Det blir noen gruble 
spørsmål. 

 

Bingo 
Vi kjører i gang Bingo. Her er det 
om å gjøre og følge med på tall og 
holde orden på brettet sitt. 
Kanskje blir det en premie til 
vinneren. 

 
 
 

Yatzy 
Fire og fire spiller sammen. Barna 
må selv prøve å regne ut poeng. 

 



                                               UKEPLAN FOR BASE HUSET UKE 4 

Sosialt mål: Være hyggelig med hverandre  
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