#Brynbygda®
"Det skal en hel landsby til for & oppdra et barn." Skole-
hjemsamarbeid kan ogsa bidra til det. Fgrste Brynbygda
forsgket er vellykket gjennomfgrt og vi takker for
glimrende hjem-skolesamarbeid!

1 "Brynbygda" skal alle med - skolen, elevene og
foreldre og foresatte. En familiekveld pa skolen med
felles middagsservering, barnepass for smasgsken,
filmklubb for elever og foreldreforedrag, Skuespiller
Helén Vikstvedt var fgrste foredragsholder den kvelden
og med en herlig innlevelse snakket hun om
foreldreskap og grensesetting. Her er noen gullkorn fra
det som ble sagt den kvelden under foredragene.

- Foreldre kan forestille seg at de er mellomledere.

- Justeringspotensialet hos barn er stort, men man ma
veere endringsvillig som foreldre ogsa.

- Forsta at det jeg gj@r har innvirkning pa barnet. Barnet
ma vite at det er rom for & komme med forslag.

- Foreldre ma veere tydelige pa & vise kontroll men ogsa
tgrre & fordele kontroll. Vise at de kan slippe kontroll
under ansvar. Veksle mellom & ha kontroll og gi kontroll
til barnet.

Faglig input fra psykolog Ronja Gretting psykolog fra
Universitetet i Oslo og BUP Alna snakket om
foreldreskap og fglelser:

- Hjernens frontalapp er ikke ferdigutviklet for man er
25 dr, derfor kan man ikke forvente av barn og ungdom
& hdndtere fplelser som voksne.

- Alle mennesker héndterer fplelser pa ulike mater.

- Mgte barnet pd folelsene, fremfor @ fortelle hva som
er rett og galt.

- Leere barna d sette grenser for seg selv.
#Brynbygda®Osloskolen #ForeldreskapOgFglelser
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#Grensesetting #BevisstForeldreskap
#skolehjemsamarbeid #FAUbrynskole
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Kontakt E-post:
Redaksjon FAU brynskole.fau@gmail.com

FAU-leder: Attia Mirza Mehmood

attia.mirza@gmail.com

1.FAU-nestleder: Ane-Beth Nese Grihamar
2.FAU-nestleder: Cathrine Hagerup

Eleverddskontakt: Eva Eek Olsen

Skolelder: Eva Sgrby

AKS: Caroline Asdal

Skolemiljputvalg (SMU) leder: Nabila Ahmed
Driftstyret leder: Kristin Kjzeret

Eva.eek-olsen@ude.oslo.kommune.no
bryn@ude.oslo.komune.no
caroline.asdal@ude.oslo.kommune.no
nabka@hotmail.com
kristin@kizeret.com

| Hold deg oppdater om hva som slger pa skolen.

Meld deg inn i facebookgruppen: Bryn skole Foreldreradet

B Gler ting samm,
i enmed barm, 3 bomsprerser
A bama giere ting alene
B Lyt til d
YUt til detbamet ar & s, ke ko med losringer
1 Prav forsts hva sorm ligger bak protesten
1 Hold alitid bindet med bamet ditt
B i unnskyld nér du har tate fell el giort noe dumt

Hvem skal jeg kontakte hvis jeg er bekymret
for barnet mitt pa skolen?

Ta fgrst kontakt med kontaktlarer. Bruk
skolemeldingsappen, ring eller skriv en
e-post og forklar din bekymring.

Skolen skal svare pa henvendelsen din i [ppet

av fem arbeidsdager og etterhvert lage en
tiltaksplan for eleven i samarbeid med

foresatte.
Inspektar og /eller rektar kantaktes hvis du
faler at du ikke far den hjelpen du gnsker.

BRYN-NYTT

Sammen jobber {)i fbr et tj_"ygt og godt skolemiljo for alle pd Bryn skole.
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K/wre elever og foresaz‘te
ved Bryn skole

SKOLENS SPALTE i

Da er det blitt november o hgsthalvaret er godt over
halvveis. Oppstarten har gétt fint, med

foreldrempter, utviklingssamtaler, hgstaktivitetsdager,
heflighetskampanje Multikulti og nar Brynnytt kommer ut
har vi giennomfgrt var fgrste Brynbygda. 20.november
hadde vi besgk at Helen Vikstvedt (komiker) og Ronja
Grgtting (Ui0). Da hadde begge to fokus pa
grensesetting, noe som foresatte selv har valgt etter en’
spprreunderspkelse. 70 stykker kom pa foredraget, 80
stykker var med og spiste, og litt over 40 barn var pa
filmklubb. Dette er spennende for oss, og vi gleder oss til
neste kveld.

#heifitakk#tunnskyld har veert vart slagord i fire uker etter
hgstferien. Vi har jobbet med hvordan vi

skal ha det sammen, bade p3 skolen, hjemme og pa
internett. Mange spennende innslag og aktiviteter pé alle
trinn.

Det skjer endringer i administrasjonen fremover.
Inspektgr Svein Eide begynner ny jobb pé KG fra
01.desember. Inspektgr Janne Thon.Rehn gar over i hans
stilling. | januar kommer ny inspektgr, Are Sandsdalen.
Han gar inn i Jannes naveerende stilling. | tillegg kommer
det en ny sosialleerer, hun heter Christin Skoglund
Sagvolden. Hun begynner O1.desember. Vi gnsker Svein
lykke til i ny jobb, og de nye velkomne til oss.

¥ FAU ‘

Vi startet skoledret med & konstituere et nytt FAU i
september. Hvem som er de engasjerte foreldre-
representantene for skoleéret 2018/19 kan du finne pé
skolens hjemmeside. FAU-leder Attia Mirza Mehmood (6.
og 2. trinn) var ikke p& valg, ny 1. nestleder er Anne-Beth
Nese Grihamar (2. trinn) og 2. nestleder er Cathrine
Hagerup (1. trinn), kasserer er Tom-Frode Vaeringstad (6.
og 4. trinn). SMU-leder er Nabila Ahmed (6. trinn) og
Driftstyreleder er Kristin Kjeeret (6. og 4. trinn). FAU har
tre komitéer som jobber med hvert sitt felt:
Arrangement- og kommunikasjon komité (AK), Trafikk-
utemiljp komité, (TU) og Skole-hjem-AKS komite.

Allerede i hgsthalvaret har FAU fatt gjort mye. Det er
positivt for elevenes trivsel at foreldre engasjerer seg som
de gjor pa Bryn skole!

Trafikk-kampanjen ved skolestart er like viktig hvert ar. Vi
har hatt to foreldrevakter stdende hver morgen fra

kl. 7.30-8.30 i en uke for & passe pd at barna vére er trygge
for trafikken rundt skolen. Trafikkforholdene har bedret
seg, men fortsatt er det enkelte som stopper bilen sin foran
skoleporten eller kjgrer inn pé parkeringen til boligomradet
rundt for & slippe av barna til skolen. Dette kan skape en
farlig situasjon for andre barn som gér til skolen. Derfor
h&per vi at alle samarbeider med FAU om & skape en trygg
skolevei.

Foreldrefadder-kaféen som foreldre fra 2. og 7. trinn holder
for 1. trinns foresatte, rett etter foreldremgptet, var en
hyggelig og uformell samling med litt informasjon om
naermiljget og mye erfaringsutveksling om hvordan
engasjere seg i sosiale aktiviteter for trinnet. Det ble holdt
valg av foreldrerepresentanter for 1. trinn og vi er veldig
forngyd med & se hvordan rekruteringen av engasjerte
foreldre som gnsker & ta verv i FAU pker for hvert ar.

P4 refleksens dag 19. oktober ble det delt ut reflekser til
alle elevene ved skolen. Véare flinke foreldrerepresentanter
i Trafikk og utemiljskomiteen, stilte opp i &r ogsa i gule
vester og mgtte barna i skolegérden for & fortelle dem om
hvor viktig det er & bruke refleks i mgrket.

FN-festen Multikulti er noe elevene gleder seg til hvert ar.
For tredje &r pd rad, 17. oktober samlet mange barn og

voksne seg til mat, kunstutstillinger og aktiviteter pa skolen.

Arrangementet blir bedre og bedre for hvert ar og vi fgler
et sosialt felleskap pa denne festen som er samlende og
trivelig. Takk til alle som bidro med mat, opprigg/nedrigg
og vakter pa kjgkken, buffet og salg. Bilder og video fra
Multikulti er lagt ut pa fb og skalens hjemmeside.
Overskuddet pd kr. 20 000,- gikk til TV- ul<510nen 2018.
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Z‘ST'NV gymsal og klasserom: FAU har over flere &r jobbet
med kapasitetsutfordringer ved skalen. Da Bryn skole kom i
skolebehobvsplanen 2018 med midlertidige brakker, sa
kjgrte vi en underskriftskampanje og fikk inn over 500
underskrifter. Vi har hele tiden jobbet for en permanent
Igsning som betyr en stgrre gymsal og klasserom. Derfor
har vi hatt flere mgter med Utdanningsetaten v/Anlegg for
skolebygg, lokalpolitikere, Bydelsutvalget Alna, Bystyrets
Kultur og oppvekstkomité og Byradsavdelingen. Det er en
krevende prosess & fA omgjort skolebehovsplanen slik vi
pnsker, men vi har klarte & fa inn merknad fra Kultur og
oppvekstkomiteen om at de anbefaler permanent
utvidelse.




Det vi har klart @ oppné til nd er & og fa flertall i Kultur og

oppvekstkomitéen for permanent utvidelse til fordel for
midlertidig utvidelse i skolebehovsplanen 2019-2028.
Skolebehovsplanen blir endelig vedtatt i Bystyremgtet i
desember og da er merknaden til komiteen med. Det
foreligger en mulighetsstudiet (arkitektskisse) fra UDE for
ny gymsal med klasserom. Les mer om prosessen pa fb-
siden til Foreldrerddet pé Bryn.

I desember arrangeres det hyggelige
juleavslutninger pa alle trinnene.
Skolen og FAU, pnsker vére alle
15 elever, foresatte og leerere
i _'.U en firedfull God jul og
b 14 et fantastisk Godlt nytt ar!

ELEVRADET

Elevradet pé Bryn skole bestar av elever fra 3.-7.trinn.
Elevene pa 3. og 4.trinn er mest observatgrer, men deltar
pa mgtene. Alle trinn er representert med 4 elever, to
faste og to vararepresentanter.

Elevradets arbeidsutvalg bestar av: Elise 7.trinn{leder),
Harni 7.trinn(nestleder), Dina(6.trinn) og Patrik(5.trinn).
Elise og Harni mgter ogsé i Skolemiljputvalget{SMU).
Elevr&det har denne hgsten veert opptatt av hvordan vi
har det sammen, heflighetskampanjen og friminutt. Det
er en fin og kreativ gjeng med mange fine innspill.
Byggene vare har noen utfordringer, og elevene tar opp
saker som vi ogsé sender videre til Undervisningsbygg.
Noen ganger ser vi resultater av dette, som f.eks. nytt
skolekjgkken og nye toaletter i gvre bygg.

Elevene gnsker seg mer utstyr, fornyelse av pulter, stoler
og gardiner i klasserom. Vi har byttet ut mange leereverk
og na vil gjerne elevene ha leeringshrett i alle klasserom.
Nok av ting & bruke budsjettpengene pa!

5.desember er elevridet invitert til FAU-mgtet for 8
fortelle om hva elevene pa Bryn er opptatt av, og det
synes de er stas.

En flott gjeng! Elevrddet er elevenes stemme. Hvis du som elev
gnsker d ta opp noe om skolen s ta det opp i elevridstimen.
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Utforsker skolehagen. SKOLEMILIGUTVALGET har jobbet for at
elevene skal f en bdlplass i skolehagen. Tusen takk til foreldre
i SKOLEHAGELAGET sotm har laget en flott bdiplass pd dugnad.
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Fotballturnering mot Brynseng AKS
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1. txinn — @o‘f@%

PA vart trinn har vi hatt masse morsomme

. aktiviteter. Vi har hatt aktiviteten «Story cubes»,

hvor vi har laget historier ved hjelp av terninger med
bilder pa, hatt Kims lek, lekt «maurtua» i gymsalen,
laget halloweenpynt, hatt hgstbingo, fargelagt en

" tallelefant og lekt en mattelek som het «fyrverkeri».

2. trinn -

Alle klasserom pé 2.trinn, har hatt hver sin bakedag.
Det var baking av boller som stod pé planen. Barna
ble hentet pa AKS og gikk til skolekjgkkenet. Der trilla
barna ut boller og pynta bade fgr og etter steking.
Mens bollene heva, var det ulike aktiviteter som ble

* gjennomfprt - disco, tegning og utetid. Etter steking,
* var det pynting og smaking, bollene var kjempegode.

" anbefales til andre trinn ogsa.
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| Elevene pd 2. trinn har hatt storproduksjon av boller.
! . Glasuren var fargeril og spt og boffene smalte HERLIG/

Foresatte fikk ogsa smake, da de kom for & hente
barna. Det var stor stas med bollebakingen og det

3. trinn -

© 3. trinn startet skoleéret med 4 etablere
" vennegrupper, og de fleste er i god gang! Klassen har

I

ogsa hatt klasse-arrangement, denne gangen i
gymsalen, hvor elevene var invitert til aktiviteter i
gymsalen, og alle hadde med litt mat hver som alle
kunne spise. N& ser vi frem til Juleavslutning fredag
7. desember.
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4, trinn -

4. trinn startet skoledret med en kanotur ned siste

del av Akerselva fredag ettermiddag 24. august.

Rundt 15 elever mgtte + noen sgsken. Elevene fikken |
liten teori-gjennomgang, utlevert redningsvest og
padledre for de satte segikanoen. I hver kano satten
voksen sammen med 1-3 barn. Totalt 7 kanoer. Det '
ble en spennende og.fin tur ned elven for de
fremmgtte. Kanoene passerte under flere bruer og
ikke minst noen veldig sma stryk hvor de fikk oppleve
et par dropp. Ved elvebredden pé Grgnland ventet
noen foreldre med varme pglser og drikke til de som
padlet. Etter litt mat og konkurranser fortsatte ferden
videre nedover elven og inn i tunnelen under
Grgnland. I en beksvart tunnel og med T-banen
dundrende under/over oss ble det en ganske
skummel opplevelse for noen av deltakerne. Ferden
ble avsluttet ute i Oslofjorden pd innsiden av Sprenga
© Kano, &rer, redningsvester og kanotilhenger ble
|&nt gratis fra Frigo.

5. trinn -
5.trinn harvaert pa Litteraturhuset
og forfatteren Simon Stranger har
lest et utdrag av boka "Kokotopia"
for trinnet. De har ogsa veert pa

Skogens dag pa Sognsvann og hatt 3 nasjonale
prover.

6. trinn — €
| mgrketiden er det moro med inne aktiviteter.
Spillkamiteen pd trinnet arrangerte en vellykket
spillkveld p& biblioteket med snacks og kaker til
ungene og kaffe til voksne A spille bordtennis og
mange andre spill sammen med foreldrene pkte




